Ortsgruppe Garsten |

Jahresprogramm 2026

Die schwimmende Kerze im Wolfgangsee — ein ,kleines“ Symbol fiir den Frieden



Wichtige Termine!

Seniorenball

Montag, 16. Februar 2026
Beginn 14 Uhr im Gasthaus Weidmann

Jahreshauptversammiung

Freitag, 5. Juni 2026
Beginn 14 Uhr im Veranstaltungssaal Garsten,
anschlieRend Grillfest

Weihnachtsfeier

Sonntag, 13. Dezember 2026
8.30 Uhr Gottesdienst, anschlie3end im
Veranstaltungssaal Garsten

Sprechtage im kleinen Pfarrsaal

Jeden 1. Freitag im Monat von 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Im August und Dezember ist kein Sprechtag

9.1.2026, 6.2.2026, 6.3.2026, 10.4.2026,
8.5.2026, 5.6.2026, 3.7.2026, 4.9.2026,
2.10.2026, 6.11.2026



Liebe Seniorinnen und Senioren,

Der Seniorenbund Garsten bietet den Mitgliedern eine
Vielzahl an Aktivitdten und Veranstaltungen. Das Reise-
programm 2026 umfasst interessante Reiseziele fiir
Tagesfahrten, aber auch mehrtdgige Reisen. Wir freuen uns,
wenn wieder viele an unseren Reisen teilnehmen und vor allem auch der
Spal8 bei diesen Ausfliigen nicht zu kurz kommt. Bitte meldet Euch rasch
bei den Reisebegleiter:innen an, denn die Nachfrage ich meist sehr gut.

Unsere zahlreichen Sprengelbetreuer:innen bringen Euch das neue Jahres-
programm und kiimmern sich auch um diejenigen, die allein oder nicht mehr
mobil sind. Gerade diese Besuche und Gesprache sind fiir unsere Gemein-
schaft sehr wichtig. Vielen Dank dafiir.

Als Obmann freue ich mich sehr, dass der Seniorenbund Garsten ein so
aktives Team an Vorstandsmitgliedern, Reisebegleiter:innen, Sportler:innen,
Sprengelbetreuer:innen, Sanger:innen, Ténzer:innen, Mitarbeiter:innen ist
und immer Menschen da sind, wenn wir jemanden brauchen. Es ist eine
Freude, in so einer Gemeinschaft sein zu diirfen und ich hoffe, dass wir auch
im Jahr 2026 zahlreiche schone und lustige Veranstaltungen, Ausfliige und
Aktivititen gemeinsam gestalten und erleben. Besonders lade ich schon
heute zum Seniorenball 2026 ein, der wieder am Faschingsmontag,

16. Februar 2026, um 14:00 Uhr im Gasthaus Weidmann stattfinden
wird.

Heuer findet wieder eine Jahreshauptversammlung mit anschliefendem
Grillnachmittag am Freitag, 5. Juni 2026, statt.

Der Seniorenbund Garsten ist eine sehr groe Organisation und hat fast 500
Mitglieder. Wir wollen auch in der Zukunft fiir die Senior:innen von
Garsten eine starke Vertretung darstellen und laden alle ein, Mitglied bei uns
zu werden.

Wenn uns bewusst wird, dass die Zeit, die wir uns fiir einen anderen
Menschen nehmen, das kostbarste ist, was wir schenken kénnen, haben
wir den Sinn der Weihnacht verstanden.

So wiinsche ich allen Zeit fiireinander im Advent und zur Weihnacht und fiir
das Jahr 2026 vor allem Gesundheit und Wohlergehen und so manch nette
Stunde mit viel SpaR im Kreise des Seniorenbundes Garsten.

Mit freundlichen Griilen, euer Obmann
Karl Sallinger




REISEPROGRAMM

28.01.2026

19.03.2026

22.—-24.04.2026
27.05.2026
29.06. — 03.07.2026

29.07.2026
16. — 20.08.2026
23.09.2026
09.10.2026
12. -13.11.2026
17.12.2026

2026

Villa Sinnenreich, Rohrbach und
Backerei Mauracher, Sarleinsbach
Riess & Kelomat, Ybbsitz und
Stift Seitenstetten

Wien mit Kulturprogramm
Schloss Herrenchiemsee
Romantischer Rhein und

liebliche Mosel

Mendlingtal und Haus der Wildnis
Wanderwoche Zillertal

Dachstein Gletscherwelt
Gstanzlsingen in Aspach
Poysdorf

Wolfgangseer Advent

Anmeldung ab 07.01.2026, 9 Uhr, beim Reisebegleiter!

Garstenauer Fritz
Hebrank Gertraud
Sallinger Barbara
Sallinger Karl
Zwettler Sigrid

REISEBEGLEITER:INNEN

Burgholzer Brigitte Tel. 0660 1432944

Tel. 0699 81931434
Tel. 0664 73897852
Tel. 0664 1908637
Tel. 0664 8458357
Tel. 0676 7393318




Villa Sinnenreich und
Backerei Mauracher

Mittwoch, 28. Janner 2026 Abf.: 7:45 Garsten
Veranstaltungszentrum

Route:

Garsten — Linz — Altenfelden — Berg bei Rohrbach, Besuch
der Villa Sinnenreich — Weiterfahrt nach Sarleinsbach,
Mittagessen. Nachmittag Besuch der Biobackerei
Mauraucher in Pogendorf bei Sarleinsbach. Ruckfahrt nach
Garsten.

Preis pro Person: € 55,--

Busfahrt inkl. Eintritt Villa Sinnenreich, Besuch Biobackerei
Mauracher.

Reisebegleitung: Gertraud Hebrank

Anmeldung fiir alle Ausfahrten

ab 7. Janner 2026, 9:00 Uhr
bei den Reisebegleiter:innen!

Alle Aktivitaten findet ihr auch tagesaktuell
auf unserer Homepage / Veranstaltungen.
Schaut einfach mal rein.

https:/Ilgarsten.ooesbh.at




Riess & Kelomat und
Stift Seitenstetten

Donnerstag, 19. Marz 2026 Abf.: 8:00 Garsten
Veranstaltungszentrum

Route:

Garsten — Seitenstetten — Waidhofen/Ybbs — Ybbsitz, Besuch
/ Fuhrung in der Firma Riess & Kelomat, anschlie3end
Mittagessen in Ybbsitz. Weiterfahrt nach Seitenstetten —
Besuch / Fihrung im Stift Seitenstetten, Einkehr auf Kaffee
und Kuchen bei der Backerei Chocolatier Kammerhofer.
Ruckfahrt nach Garsten.

Preis pro Person: € 45,

Busfahrt inkl. Fihrung Riess & Kelomat, Eintritt und Fihrung
Stift Seitenstetten.

Reisebegleitung: Gertraud Hebrank

NEU Einzahlung NEU

Bitte zahlen Sie nach Anmeldung den Preis fir alle
Mehrtagesfahrten spatestens bis zum angefihrten
Einzahlungstermin auf das Konto

00 Seniorenbund Ortsgruppe Garsten
IBAN: AT61 3411 4000 0001 4605

ein. Beim Verwendungszweck geben Sie das Reiseziel an.

Die Eintagesfahrten werden wieder im Bus kassiert.




Wien mit Kulturprogramm

Mittwoch, 22. April 2026 - Abf.: 7:30 Garsten
Freitag, 24. April 2026 Veranstaltungszentrum
Route:

1. Tag: Fahrt nach Artstetten, Schlossbesichtigung — Weiter-
fahrt durch die Wachau — Mittagessen in der Nahe von Wien.
Besichtigung Otto-Wagner-Kirche am Steinhof — Weiterfahrt
zum Hotel Motel One am Hauptbahnhof.

18:00 Uhr Abfahrt zum Simpl mit der U-Bahn — Abendessen —
Vorstellung im Kabarett Simpl ,Marchen ohne Ende" —
Ruckfahrt ins Hotel mit der U-Bahn.

2. Tag: Fruhstlick — 11:00 TimeTravel Fihrung mit einem
historischen Stadtrundgang mit Fremdenfihrerin —
Nachmittag zur freien Verfiigung.

17:00 Uhr Abfahrt vom Hotel zum Heurigen Fuhrgasslhuber
in Grinzing.

3. Tag: Fruhstick — Spaziergang durch das Belvedere —
11:00 Uhr Abfahrt auf den Kiiniglberg, Backstage Fuhrung ORF
— Mittagessen und Heimfahrt nach Garsten.

Preis pro Person: € 420,--
EZ-Zuschlag fur 2 Nachte: € 120,--
Einzahlung bis: 30. Janner 2026

Busfahrt inkl. 2 x Ubernachtung mit Friihstiick, U-Bahn-Ticket,
Fuhrung Schloss Artstetten, Eintritt Otto-Wagner-Kirche,
TimeTravel Fihrung mit Stadtspaziergang, Backstage Fiihrung
ORF Wien, Karte fur Kabarett Simpl Kategorie B.

Motel One am Hauptbahnhof, Wien ~ Tel. 01 6020000

Reisebegleitung: Karl Sallinger




Schloss Herrenchiemsee

Mittwoch, 27. Mai 2026 Abf.: 7:00 Garsten

Veranstaltungszentrum

Route:

Garsten — Sattledt — Salzburg — Prien am Chiemsee, Schifffahrt
auf die Herreninsel, die durch das Kénigsschloss bekannt ist,
Schlossbesichtigung. Mittagessen auf der Herreninsel.
Ruckfahrt tber die Autobahn mit gemutlichem Abschluss im
Gasthaus Schicklberg — Heimfahrt nach Garsten.

Preis pro Person: € 80,-- Reisepass mithnehmen!

Busfahrt inkl. Schifffahrt, Eintritt und Fhrung im Schloss
Herrenchiemsee.

Reisebegleitung: Brigitte Burgholzer

Romantischer Rhein und
liebliche Mosel

Montag, 29. Juni 2026 - Abf.: 6:00 Garsten
Freitag, 3. Juli 2026 Veranstaltungszentrum
Route:

1. Tag: Fahrt Uber Passau —
Regensburg — Nurnberg — Wiirz-
burg, Mittagessen, anschlieRend
Stadtrundgang. Weiterfahrt ins
Hotel 2 Mohren in Assmans-
hausen, Abendessen.




2. Tag: Fruhstiick — Loreley-Schifffahrt ab Assmannshausen
nach St. Goarshausen zum Loreley Felsen — Auffahrt mit
dem Bus auf die Klippe — Aufenthalt — Fahrt wieder hinunter
nach St. Goarshausen — Mittagessen. Weiterfahrt nach
Mainz, Stadtfiihrung ,Das goldene Mainz“ mit Gutenberg
Museum — Ruckfahrt ins Hotel — Abendessen.

3. Tag: Fruhsttick — Fahrt nach Koblenz, Stadtfiihrung
historische Altstadt, optional Festung Ehrenbreitstein —
Mittagessen in Koblenz. Nachmittag Fahrt zu einem Weingut im
Raum Koblenz, Weinbergspaziergang mit Weinverkostung mit
4 Weinproben — Rickfahrt ins Hotel — Abendessen.

4. Tag: Frihstick — Fahrt nach Trier, Stadtfihrung —
Mittagessen in Trier — weiter in die Jugendstilstadt Traben—
Trabach und nach Bernkastel-Kues, wir besichtigen die
Altstadt, die Fachwerkbauten, das Weinmuseum und das
Geburtshaus von Nikolaus von Kues, anschlielRend Kaffee und
Kuchen oder Riesling — Ruckfahrt ins Hotel und Abendessen.

5. Tag: Abfahrt nach dem Frihsttck nach Heilbronn, Stadt-
fuhrung und Mittagessen. Heimfahrt ber Regensburg —
Passau nach Garsten.

Preis pro Person: € 690,-- Reisepass mithehmen!
EZ-Zuschlag fir 4 Nachte €  75,--
Einzahlung bis: 20. April 2026

Busfahrt inkl. 4 x Ubernachtung mit Halbpension, Stadtrund-
gang in Wirzburg, Loreley-Schifffahrt am Rhein, Stadtfihrung
Mainz mit Gutenberg Museum, Stadtfihrung Koblenz ohne
Festung, Weinbergspaziergang mit 4 Weinproben,
Stadtfuhrung Trier und Heilbronn.

Hotel 2 Mohren, Assmanshausen Tel. +49 6722 9020

Reisebegleitung: Barbara Sallinger




Mendlingtal und Haus der Wildnis

Mittwoch, 29. Juli 2026 Abf.: 8:00 Garsten

Veranstaltungszentrum

Route:

Garsten — Gro3raming — Altenmarkt — Palfau — Lassing,
gefuhrte Wanderung tber Treppen und Leitern durch das
Mendlingtal mit Inbetriebnahme der Venezianersage und
der Grosseggermiuhle bis zum Herrrenhaus — Weiterfahrt
nach Lunz am See, Mittagessen. Nachmittag Besuch im
Haus der Wildnis — Weiterfahrt ber Gaming — Gresten —
Waidhofen/Ybbs — Seitenstetten, Einkehr bei einem
Mostheurigen — Ruckfahrt nach Garsten.

Preis pro Person: € 60,
Busfahrt inkl. Eintritt / Fihrung Mendlingtal, Haus der Wildnis.

Reisebegleitung: Sigrid Zwettler

Wanderwoche Zillertal

Sonntag, 16. August 2026 Abf.: 7:00 Garsten
Donnerstag, 20. August 2026 Veranstaltungszentrum
Route:

1. Tag:

Garsten — Steyrtal — Spital/Pyhrn — Liezen — Schladming —
Radstadt — Wagrain — St. Johann/Pongau — Zell am See —
Krimml, Besuch der Krimmler Wasserfélle, der hochste
Wasserfall Europas an einem 380 m hohen bewaldeten
Abhang mit Panoramaweg — Weiterfahrt tlber den Gerlospass
nach Zell am Ziller ins Hotel Englhof — Abendessen.
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2. Tag:

Zell am Ziller — Mayrhofen, Berg- und Talfahrt mit der
Penkenbahn.

Maoglichkeit zu einer kleinen oder groRen Wanderrunde.

3. Tag:

Zell am Ziller — Mayrhofen — Ginzling — Zemmtal —
Schlegeisgrund.

Kleine Tour: Wanderung zur Fischerhutte.

GrolR3e Tour: Wanderung zum Friesenberghaus auf 2.498 m
und retour uber die Olpererhiitte.

4. Tag:

Zell am Ziller — Mayrhofen — Zillergrund.

Kleine Tour: Adlerblick, Klein Tibet.

Grol3e Tour: Aufstieg zirka 1,5 Stunden zur Plauener Hiitte
auf 2.363 m, Gipfelerlebnis.

5. Tag:

Zell am Ziller — Jenbach — Aufenhalt am Achensee und evitl.
Fahrt Gber Pertisau zur Gramai-Alm. Weiterfahrt Gber
Achenwald — Bad Wiessee am Tegernsee — Miesbach —
Irschenberg — Chiemsee — Salzburg — Sattledt — Garsten.

Preis pro Person: € 650,-- Reisepass mithehmen!

EZ-Zuschlag fur 4 Nachte: € 88,--
Einzahlung bis: 26. Juni 2026

Busfahrt inkl. MautgebUhren, Berg- und Talfahrt Penkenbahn,
4 x Halbpension mit Fruhstticksbuffet,
Wellness & Spa, Sauna, Infrarotkabine

Hotel Englwirt, Zell am Ziller Tel. 05282 3134

Reisebegleitung: Gertraud Hebrank
Wanderungen in Abstimmung mit Fritz Garstenauer
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Dachstein Gletscherwelt

Mittwoch, 23. September 2026 Abf.: 7:00 Garsten

Veranstaltungszentrum

Route:

Fahrt nach Ramsau — Auffahrt mit der Panoramagondel auf den
Dachsteingletscher — Aufenthalt zum Wandern: Himmelsleiter —
Treppe ins Nichts — Eispalast — individuell. Mittagessen im
Gletscherrestaurant — Talfahrt mit der Gondel — Abendessen im
Gasthaus Schrempf und Ruckfahrt nach Garsten.

Preis pro Person: € 100,--

Busfahrt inkl. Kombi-Ticket Berg- und Talfahrt und Eintritte
Attraktionen fur den Dachstein.

Sollte das Wetter sehr schlecht sein, besuchen wir das Schloss
Trautenfels — dann verringert sich natdrlich der Preis.

Reisebegleitung: Barbara Sallinger

Stornoregelung

Bis zum angegebenen Einzahlungstermin jeder Reise ist
ein Storno kostenfrei moéglich, danach muss mit Storno-
gebuhren nach den ,Allgemeinen Geschéaftsbedingen der
Hotellerie* gerechnet werden, sofern kein Ersatzteilnehmer
gefunden wird.

Um Stornokosten zu vermeiden, empfehlen wir den Abschluss
einer privaten Reisekosten- bzw. Reisestornoversicherung.
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Gstanzlsingen in Aspach

Freitag, 9. Oktober 2026 Abf.: 9:00 Garsten

Veranstaltungszentrum

Route:

Garsten — Sattledt — Wels — Haag am Hausruck — Ried
im Innkreis, Mittagessen im Raume Ried im Innkreis.
Aspach — Besuch des Gstanzlsingens. Ruckfahrt Uber
Wels — Sattledt — Sipbachzell, eventuell Abendeinkehr im
Gasthaus zum Zirbenschléssl — Kremsmiuinster — Bad
Hall nach Garsten.

Preis pro Person: € 75,--
Busfahrt inkl. Eintritt zum Gstanzlsingen.

Reisebegleitung: Brigitte Burgholzer

Die Marktgemeinde Aspach ist auch im Jahr 2026 "Gstanzl-Hochburg"
in Oberésterreich. Im Hotel Danzer treffen sich wieder hochklassige
Volksmusikerinnen und Gstanzlédngerinnen. Das Aspacher
Gstanzlsingen ist eine weit liber die Gemeindegrenzen hinaus
bekannte und beliebte Veranstaltung.

Auch 2026 werden zahlreiche Gruppen wieder das Publikum
begeistern und unsere Lachmuskeln strapazieren. Dabei sind:

Aspacher Tridoppler
Die Ebersburger Tanzimusi
Krammerer Sénger
De Gschubsten
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Poysdorf

Donnerstag, 12. November 2026 -

Freitag, 13. November 2026  Abf.: 7:00 Garsten
Veranstaltungszentrum

Route:

1. Tag: Garsten — Haag — St. Polten — Grafenwdrth —
Stockerau — Mistelbach, Besuch der Ausstellung ,Die
geheimnisvolle Welt der Iberer* im MAMUZ Mistelbach —
Mittagessen. Weiterfahrt nach Asparn/Zaya, MAMUZ
Schlossbesichtigung und Freigelande — Weiterfahrt ins
Weinhotel Rieder nach Poysdorf, am Abend Ganslessen.

2. Tag: Fahrt nach Durnleis, Fihrung durch die Konigliche
Kellergasse mit Schau- und Réatselkeller und nostalgischer
KollaKredenz, Weinprobe und Besichtigung eines
Weinbaubetriebes, Hauerjause in einem Heurigenlokal.
Weiterfahrt nach Heldenberg, Besuch des Oldtimer-
Museums Koller — Einkehr zum Abendessen auf der
Ruckfahrt nach Garsten.

Preis pro Person: € 250,-- &rﬁ‘ 7 3
EZ-Zuschlag: € 15- WY
Einzahlung bis: 8. August 2026 @ <F

Busfahrt inkl. Ubernachtung und Friihstiick, Eintritt, Ausstellung
und Schlossbesichtigung MAMUZ, Ganslessen, Fihrung
Kellergasse mit Weinprobe, Eintritt Oldtimer-Museum Kaoller.
Weinhotel Rieder, Poysdorf Tel. 02552 40202

Reisebegleitung: Sigrid Zwettler
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Wolfgangseer Advent

Donnerstag, 17. Dezember 2026 Abf.: 11:00 Garsten
Veranstaltungszentrum

Route:
Fahrt Gber Sattledt — Schorfling — Mondsee — St. Gilgen —
Fahrt mit dem Schiff nach St. Wolfgang — individueller
Aufenthalt auf den Adventmarkten in St. Wolfgang, Strobl und
St. Gilgen (Schifffahrt zwischen den drei Orten mdglich).
Ruckfahrt ab St. Gilgen zirka 19:30,
Ankunft Garsten zirka 21.30 Uhr.

Preis pro Person: € 60,

Busfahrt und Schifffahrt

Reisebegleitung: Barbara Sallinger

Ein ,DANKESCHON*
an die Teilnehmer
der Fahrten 2025
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KASIS REISEN

KASIS MANFRED
4483 Hargelsberg
Silberberg 16
07225/ 7281
bus@kasis.at
www.kasis.at

Die angefiihrten Preise beziehen sich auf den derzeitigen Stand.
Bei etwaiger Erh6hung von Eintrittspreisen und Fihrungen
missen wir uns eine Anpassung vorbehalten.
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Mitgliedsbeitrag fr 2026

€ 30,-- fur Stamm-Mitglieder
€ 22,-- fur Familien-Mitglieder

Bitte zahlen Sie den Mitgliedsbeitrag auf das Konto

00 Seniorenbund Ortsgruppe Garsten
IBAN: AT61 3411 4000 0001 4605

bis spatestens 15. Februar 2026 ein.

\%Elsl;bllliﬁlﬂs ‘4 4  Kommt immer gut an
— NUSSBAUMER

Busreisen & Reisebiiro

4451 GARSTEN, DAMBACHSTR. 93
TeL.07252/520 37 - Fax DW-33
GASTHAUS@WEIDMANN.AT

WWW.WEIDMANN.AT

www.nussbaumer-reisen.at

MITTWOCH UND DONNERSTAG RUHETAG
Osterreichische| DER PARTNER DER
LOTTERIENI|SENIORENHILFE
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4 gemeinsame Geburtstags- und
Ehejubilaumsfeiern 2026

Fiir Janner, Februar und Mérz

Dienstag, 27. Janner 2026

Fiir April, Mai und Juni
Dienstag, 7. April 2026

Fiir Juli, August und September
Dienstag, 7. Juli 2026

Fiir Oktober, November und Dezember

Dienstag, 6. Oktober 2026

Fiir diese Jubildumsfeiern werden jene Jubilare, die in
diesen Zeitplan fallen, personlich eingeladen.

Bitte halten Sie diesen Termin
auf jeden Fall frei.
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Korperliches und geistiges Training

Senioren, die sich regelmafiig sportlich und geistig betatigen, halten
sich auch im Alter fit und helfen so ihrer Gesundheit. Der Senioren-
bund bietet fir alle eine Palette von korperlichen und geistigen
Aktivitaten. Einzelheiten dazu entnehmen Sie der nachstehenden
Liste bzw. den Anklindigungen in den Schaukasten.

Damen Gymnastik — Leiterin: Elfriede Munk
Dienstag, 17.45 Uhr, Turnsaal der Volksschule.

Nordic Walking — Leiterin: Luzia Doppelbauer
Donnerstag, 8.30 Uhr, Lange Mauer.

Radsport — Leiter:in wird gesucht!

April bis Oktober: 1. Mittwoch im Monat.

Bei Schlechtwetter 1. Freitag im Monat.

Jedes SB-Mitglied kann einen Vorschlag bringen und diesen als
Radfuhrer:in auch durchfihren.

Ankiindigung im Schaukasten und in der WhatsApp-Gruppe.

Schisport - Leiter: Johann Schimpelsberger
Ankiindigung im Schaukasten und in der WhatsApp-Gruppe.

Seniorensingen - Leiterin: Gerti Stoiber
Ankiindigung im Schaukasten und in der WhatsApp-Gruppe.

Seniorentanz — Leiterin: Heidi Kohlgruber
14tagig, Donnerstag, 15.00 Uhr, Pfarrsaal.
Ankiindigung im Schaukasten und in der WhatsApp-Gruppe.

Wandern - Leiterin: Christine Schaffhauser

2. und 4. Dienstag im Monat, Veranstaltungszentrum.
Wanderrouten und Ziele werden in den Schaukéasten und in der
WhatsApp-Gruppe angekindigt.

Jedes SB-Mitglied kann nach Absprache mit Christine Schaffhauser
einen Vorschlag bringen und diesen als Wanderfuhrer:in auch
durchfuhren.



Raiffeise
Ste x

WIRKUNGSVOLL

Im Fureinander liegt unsere Kraft,
die Vertrauen schafft.

rb-steyr.at
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